
خبرتك تتحدث

بروشور البرنامج التدريبي
 في

الثقافة الصحية

شهادتك تؤكد



1

هل يمكنني معرفة تفاصيل هذا 
التدريب؟

بالتأكيد، دعنا نطلعك على أبرز
الأسئلة التي سنجيب عليها

1
هل هذا البرنامج لك وماذا

ستستفيد منه؟

من هو المحاضر في هذا
البرنامج التدريبي؟

2

ما هي خطة سير البرنامج  
وماهي العناوين المطروحة؟

3

ماهي الشهادات المقدمة
وكيف ستستفيد منها؟

4

ماهي التكلفة وأنماط الدفع
المتاحة؟

5
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، المسميات الوظيفية المذكورة أدناه هي المعنية أولاً
بهذا التدريب حسب التصنيفات المهنية العالمية.

موجه تربوي

مدرسونالعاملون بالمجال التربوي

مهتمون بالثقافة الصحية
بشكل عام

كيف أعرف إذا ما كان هذا البرنامج
التدريبي يناسبني؟ 

البرامج التدريبية في الأكاديمية مبنية على الأسس
العالمية المهنية المحددة من قبل هيئة العمل العالمية
ILO وبالتالي من السهل تحديد ما إذا كنت معنياً بهذا

البرنامج

2



ثانياً، في حال انتسابك لهذا التدريب ستضيف لملفك التعريفي
الخاص المهارات المذكورة أدناه وهي حسب التصنيف العالمي

أساسية للوظائف المذكورة سابقاً

تعلم أهم الأوبئة والمخاطر
الصحية بالمجتمع

فهم الصحة النفسية
والجسدية للأطفال

اتخاذ الاجراءات اللازمة ريثما
يأتي الطبيب المختص

فهم الصحة النفسية
والجسدية للأطفال
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كيف أعرف إذا ما كان هذا البرنامج
التدريبي يناسبني؟ 

البرامج التدريبية في الأكاديمية مبنية على الأسس
العالمية المهنية المحددة من قبل هيئة العمل العالمية
ILO وبالتالي من السهل تحديد ما إذا كنت معنياً بهذا

البرنامج

فهم التغيرات النفسية التي تطرأ على
الأطفال



الشهادات العلمية:
– ليسانس في الطب البشري.

– ماجستير في الطب / الأمراض الباطنية.
الخبرات:

– طبيبة متخصصة في الأمراض الباطنية في
المشفى الجامعي.

– محاضرة في معهد + A الطبي التعليمي.

د. آية  كنيفاتي

تعرف على  المحاضرة   

من هو المحاضر في هذا
 البرنامج التدريبي؟

لا تقلق فقد اخترنا لك مدربين أصحاب
كفاءات أكاديمية عالية وخبرة مهنية

طولية في المجال 
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شهادة خبرة بعدد ساعات التدريب صادرة من الجامعة
الأمريكية PKU ومرسلة لبلدك  

CV خدمة إنشاء ملف تعريفي شخصي
احترافي خصيصاً لك

مشاريع تدريب عملي وهي 
مستوحاة من بيئة العمل

محاضرات  التدريب 
النظري مسجلة

ومتاحة بشكل دائم

لماذا يجب أن اختار برنامج التدريب 
المقدم من أكاديمية Headway؟

لأنك ستحصل على.....
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المرحلة الأولى

المرحلة الثانية

تبدأ بمشاهدة محاضرات القسم النظري ويمكنك
سؤال المحاضر في حال وجود أي استفسار 

عند استعدادك لامتحان القسم النظري يمكنك
إعلام المحاضر ليقوم بتحديد يوم الامتحان

بعد اجتيازك امتحان القسم النظري، يتم إضافتك
للصف في classroom  كي تبدأ العمل على

المشاريع ومناقشتها مع المحاضر

بعد إنهاءك جميع المشاريع وموافقة المحاضر
عليها،  يتم إرسال شهادة الخبرة وشهادة الإتمام

لبلدك 

حسناً، ما هو مخطط سير
البرنامج التدريبي؟

 مخطط سير البرنامج  يقسم لمرحلتين
على النحو التالي
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أسبوع 
1

المحاضرة الأولى: الصحة وسلوك الإنسان

المحاضرة الثانية: مصادر الخطر في الغذاء

المحاضرة الثالثة: اللياقة البدنية

المحاضرة الرابعة: الوقاية من الأمراض الشائعة

ما هو منهاج البرنامج بالتفصيل؟

منا لك فيديوهات المرحلة الأولى لأسابيع افتراضية قسّ
مراعيين بذلك جدولك المليء بالأعمال مع الحفاظ على جودة
فهم المحتوى، كذلك الأمر بالنسبة لمشاريع المرحلة الثانية.
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أسبوع 
2

المحاضرة الخامسة: عادات سلبية وشرور
مخيفة

المحاضرة السادسة: الصحة والنفسية

المحاضرة السابعة: وسائل الاتصال

المحاضرة الثامنة: الإسعافات والطوارئ

أسبوع 
3

المحاضرة التاسعة: صحة البيئة

المحاضرة العاشرة: صحة الأسرة

المحاضرة الحادية عشرة: الخلية وانتقال المواد عبرها

المحاضرة الثانية عشرة: فيزيولوجيا الأعصاب والجهاز
العصبي



المحاضرة الخامسة عشرة: فيزيولوجيا القلب

المحاضرة التاسعة عشرة: فيزيولوجيا الإطراح

المحاضرة الثالثة والعشرون: الإسعافات الأولية لطفل
عمره أقل من سنة

المحاضرة السابعة والعشرون: أهم الحالات الإسعافية
وتدابيرها
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أسبوع 
4

المحاضرة الثالثة عشرة: فيزيولوجيا الحواس

المحاضرة الرابعة عشرة: فيزيولوجيا العضلات

المحاضرة السادسة عشرة: فيزيولوجيا التنفس

أسبوع 
5

المحاضرة السابعة عشرة: فيزيولوجيا الهضم

المحاضرة الثامنة عشرة: فيزيولوجيا الهرمونات

المحاضرة العشرون: فيزيولوجيا التناسل

أسبوع 
6

المحاضرة الحادية والعشرون: فيزيولوجيا
الدم

المحاضرة الثانية والعشرون: مبادئ الإسعافات
الأولية

المحاضرة الرابعة والعشرون: الإنعاش القلبي الرئوي
للبالغين

أسبوع 
7

المحاضرة الخامسة والعشرون: الإنعاش
عند الأطفال

المحاضرة السادسة والعشرون: مفاهيم خاطئة عن
الإسعافات الأولية

المحاضرة الثامنة والعشرون: جدول اللقاحات في سوريا
وتركيا وأمريكا



المحاضرة 1: تعريف الاضطراب النفسي والتفريق بين
الذهانات والعصابات

المحاضرة الثلاثون: الأعراض السريرية

لا تنس أنه يمكنك إنهاء البرنامج في وقت أقل إذا كان  وقتك
يسمح بذلك
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أسبوع 

8
المحاضرة التاسعة والعشرون: الكورونا

أسبوع 
9

أسبوع 
مشاريع التدريب10

العملي 

أسبوع 
11

مشاريع التدريب
العملي 

مشاريع التدريب
العملي 



شهادة الإتمام
الصادرة من

Headway  أكاديمية

شهادة الخبرة
الصادرة من جامعة

 PKU

هل يمكنني أن أطلع  على نماذج  
الشهادات المقدمة؟ 

طبعاً، هذه نماذج عن الشهادات التي سترسل
لبلدك بعد إنهاءك البرنامج بنجاح
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يمكنك استخدامها كشهادة تثبت خبرتك في
مجالك إذا كانت هذه المرة الأولى التي
تتوظف بها في القطاع الخاص بعد تخرجك
حيث أن عدد ساعات التدريب الموثقة تعتبر

كافية دولياً لإثبات الكفاءة بالمجال.

يمكنك استخدامها للترقى في وظيفتك حالياً
حيث أن الشهادة توثق إتمامك لبرنامج
تدريبي ذو  عدد ساعات تدريبية كافية
لاعتبارك كفء لاستلام مهام أكبر في

وظيفتك.

 ما مجالات استخدام الشهادة؟

يمكنك استخدامها في..

11



على الصعيد الشخصي، ستكتسب مهارات
جديدة في مجالك و التي تعتبر أساسية
لأصحاب الاختصاص لكي يتم توظيفهم
بالقطاعين العام والخاص وذلك حسب
ILO المعايير المبنية من هيئة العمل العالمية

وهيئة العمل العربية.

يمكنك أيضاً تصديق شهادة الخبرة من
الخارجية الأمريكية أو هيئة التصديق الدولي
Apostille لتوسيع مجال استخدام الشهادة

للقطاعات العامة في بعض البلدان

 ما مجالات استخدام الشهادة؟

يمكنك استخدامها في..
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$225 تدفع
لمرة واحدة 

متضمنة

فيديوهات
 المحاضرات
 متاحة دائماً

شهادة الخبرة 
مرسلة
 لبلدك

شهادة الإتمام
 مرسلة 

لبلدك

خدمة إنشاء
ملف 

شخصي احترافي مشاريع تبني خبرة
وتغني الملف

التعريفي

ماذا عن التكلفة وماذا تتضمن؟

  التكلفة هي
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عن طريق إتمام عملية الدفع بالكرت البنكي عن
طريق موقعنا

عن طريق الحوالة البنكية ويتم ذلك بمساعدة
مكتب التسجيل التابع للأكاديمية

عن طريق حوالة بواسطة أحد شركات التحويل
المعتمدة ويتم ذلك بالتنسيق مع مكتب التسجيل

التابع للأكاديمية

ماذا عن طرق الدفع؟

يمكنك الدفع عن طريق...
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عن طريق وكيل الأكاديمية الحصري  في بلدك في
حال توافره. 



هل أنت مستعد لتنضم  لفريق أصحاب
الخبرات المميزين؟ 

خبرتك تتحدث

شهادتك تؤكد

لا تنس معنا....
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